BIDELAGUNAK

iVuelven los Paseos Saludables!

El proximo 7 de octubre retomamos los Paseos Saludables en

Oyon, Laguardia y Labastida. Un espacio para caminar, compartir
y cuidar la salud en comunidad

@ 0yon: Plaza Mayor, 9:30 h
@ Laguardia: Plaza Mayor, 10:00 h
M@ Labastida: Plaza de la Paz, 10:00 h

De octubre de 2026 a junio de 2027 (excepto periodos
vacacionales y festivos)

El primer miércoles de cada mes se realizara un paseo mas
corto (30-40 minutos) para facilitar la participacion de todas las
personas.

Actividad gratuita y abierta a toda la poblacién

iOs esperamos!
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