OIONDEPORTIVO

4V Confianza y autoestima:

' Superaran sus propios retos
paso a paso.

M Coordinacién y agilidad:
Y Mejoraran sus reflejos,
equilibrio y condicion fisica.

Gestion de energia y estrés:

Un espacio seguro y controlado
para liberar tensiones.

gy Disciplina y respeto:
L84 Aprenderan companerismo,
W autocontrol y deportividad.

——

Pablo Perez.

Claves impartides por:
Técnico Nacional de Boxeo

Apuntarse en F recepciér?l:!el |
[ in municipal o escribira
gimnasiom p e O ACNE

WhatsApp: () ﬁ 76

P —

HORARIO Y DETALLES

» Dias: Lunes y Miércoles
* Horario: 16:45 a 17:45 (confirmar en recepcion)

@a% * Grupo minimo: 8 nifios apuntados



