Recorrido: 16 kmko Ibilbidea.
Igoera 750m de ascenso  Horas: 5 Ordu.
KRIPAN (696m)>SAN TIRSO (1.333m)>PENA LEON (1.391m)>
>PUERTO TORO (1.202m)> LAGUARDIA (593m)

- IRTEERA: 8:00.  SALIDA en autobuses a las 8:00h
,LAGUARDIA Kiroldegietan ~ de LAGUARDIA, en el Polideportivo
_ ;Dlpu'razw etorbidetik,  Avenida Diputacion
- AUTOBUSEZ, Kripaneko  para el translado al inicio del
‘ asiera joateko. recorrido en KRIPAN.
Dutxa eta ige lek ak bukaeran Ura,  Ducha en el polideportivo y piscina al
ta txan finalizar. LLevar agua, comida y gorra.
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