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Laasociacién
de diabetesy
Salse piden

T0AS PeCursos

Ambas entidades se
alfan paradar unimpulso
mas alainiclativa
legislativa del sindicato

VITORtA— Unir fuerzas porun
objetivo cormin. Es fo que s¢
han propuesto Ia asoclacién
de diabetes de Alava (ADA) y
el sindicato Satse, que lieva-
ran a cabo el préximo jueves
1t en Gasteiz una jornada cola-
borativa para dar un impulso
més ala camnpafia Por Ja sani-
dad que merecemos dela cen-
tral de Enfermeria, El objeti-

v final de esta aceidn, quese -

desarrolla desde el pasado
noviembre a nivel estatal, pasa
por reducir por ley los ratios
de pacientes asignados a tada
profesional de Enfermeria
paraacercarios, de esta forma,
a a tasa de la Unidn Europea
(UE). Esta se sitla en los 8,8
profesionales por paciente,
por los 7,16 de 1a CAV.

La férmula elegida por Satse
para lograr este objetivo es la
Iniciativa legislativa popuiar
(ILP), que requiese de un total
de 500.000 firmas para ser
cuando menos debatida en &l
Congreso delos Diputados. El
plazo para retnirias conclui-
rd en mayo, Segin confirma-
ron ayer fuentes de Satse, el sin-
dicato ya ha superado el pri-
mer objetive que se marcd en
Alava, recoger ua total de
4,208 fismas, que se calcula-
von con ¢f peso de la provincia
sobre la poblacin total det
Estado. Lo hizo concretamen-
T2 €11 THAFZQ, RUDQUE VA 8 SegaiT
recopilando méas apoyos, como
precisamente el jueves 18,

La accién conjunta se desa-
rrollard en la cénirica plaza
General Loma-de10.00 21400
horas-y en elia podran reali-
zarse también glucemias capi-
lares, un sisterna muy utliza-
do por los pacientes diabéticos
para medir los valores de glu-
cosa en Ja sangre. - CM.0, -

La Diputacion distribuye 7500 manuales en centros escolares y otros espacios publicos

« Carlos Mtz Orduna
5@ P.J. Pérez/{ G. Estrada

ViTORIA - Identificar correctamente
quées—y no- el acoso escolar, descu-
brir si un hijo lo esta sufriendo o
tener unas pautas bésicas sobre
c6mo actuar frente at bullying, tan-
to st el menor ejerce como acosador,
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como acosado o como espectador,
no son tareas senciilas para las fami-
lias, pero Hevarlas a cabe correcta-
mente puede ayudar a cortar defaiz
vivencias marcadas por el sufrimien-
to. Eslo que se ha propuesto la Dipu-
tacitn Foral de Alava, que ha distri-
buido por distintos espacios ptibli-
cos de las localidades mds pequerias
del territorio, todas menos Gastelz,
Laudio y Amuzrio, 7.500 manuales
con toda la informacion necesaria en
torno aesta problematica, E boletin,
redactado cn euskera y casteflano,
aborda el fendmeno del acoso esco-
Yar, sus tipos, los sintomas para detec-
tarlo, nuevas realidades como el cibe-
racoso, materiales bibliograficos o
recursos a los que recurTir,

Pese a que las iniciativas contra el
acoso escolar en las aulasyla concien-
ciacién soclal han crecido de forma
notable én los ditimos afies, 1a reali-
dad dice que el bulfyinges todavia una
lacra lejana de desterrar, Segiin los

iiltimos datos hechos pdblicos por el

departamento vasco de Educacion,

-durante el pasade curso 2017/18 fue-

ron Identificados en Buskadi 79 casos

de este tipo, €114,29% de los 553 epi-
sodics que analizé la inspecclon del
Area que dirfge Crstina Uriarte, Fue-
0N apenas siete menos que durante
el curso anterior. Un 43,03% respon-
dié ala Hpologla de exclusion y mar-
ginacion social,alos que siguleron los
casos deagresion verbal (20,25%) y de
agresién fisica directa (12,92%). La
mayoria tuve como escenario las
aulas de educacion Secandarta (un
57%) y mas de dos de cada diez, un
21,51%, se produjercn a través delas
redes sociales, Internet o cualquier
otro medio cibeméiico,

De entre las herramieritas puestas
en marcha en la red educativa para
porer cotoal bullying destacan sobre
e resto el programa conira el acoso
escolar KiVa, que se estrend hace més
de dos afios en 52 ikastolas de Euskal
Herriay halogrado reducir este tipo
de episodios a la mitad, o el méis
reciente Bizikasi, una injciativa con-
traelacosoy para la convivencia posi-

-tiva que Educacldn puso en marcha

a finafes de 2017 y que atin sigue
implernentdndose progresivamente.
Segim detallan foentes foralesa DIA-

RIO DENOTICIAS DE ALAVA, ladis-
tribucién de los boletines se ha reall-’
zado principzlmente a través de los
centros escolares de la zonia yural,
aunque también pueden encontrar-
se para su consul{a en olros espacios
comnunes coma 1as salas de espera de
1os servicios sociales de base, de los
centzos de salud y de edificios mnini-
cipales como oficisias técnicas o kul-
tur etxeal. Esta iniclativa estina més
de las acciones dirigidas al 4mbito
famitiar que se enmarcan dentro del
plan foral para la prevencidn comu:
nitaria de ias adicciones, del que es
responsable ¢l instituto foral de bie-
nestar social (IFBS). Contando este’
filimo sobre el bullying, su servicio
de prevencidn comunitaria ha edita-
do nueve boletines monograficos
anuales distintos para iratar de acer-
car a las familias témas gue les afec-
tan directamente como fa prevencion
delas drogodependencias, el aborda-
Jjedela sexualidad desde casa, Jarese-
lucion de conflictos o la convivencia
con 1as nuevas tecnologias,

Segiin detalla en su introduccién
ef fitimoe manusal, nn alumno se<on-
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El asalto se produjo en

laiDenda de Pradoy el

arresto tuvo lugarenla
calle Madre Vedruna

VITORIA ~ La Ertzaintza y la
Policfa Local de Vitoria prota-
£onizaren ayer un espectacu-
lar arresic en la calle Madre
Vedruna, donde se liegaron a
concentrar hasta ocho coches
patrulla de ambos cuerpos y
varias motocicletas, El resultz-
do de este inusual despliegue
fue la detencidn de dos jévenes
de origen extranjero, posible-
raente menores de edad, que
habfan robado media docena
deteléfonos mdviles nuevos de
la tienda oficial de Apple.

LI asalto se produje en la
iDenda de la calle Prado afre-
dedor de fas 19.00 horas. Los
tadrones cogieron los termina-
fesy salieron corriendo mien-
tras los encargados llamaban
ala Policia y uno de los respon-
sables dellocal salia ala carre-
ra {rasellos, El grupoiiegéala
calle Madre Vedruna, donde
los encargados de un estable-

cimientoreconocieron al per-
@ Mueva herraraienta. La Diputa- seguidor, le ayudaron a rete-
«idn ha distribuido en los ceniros Alafzquierda, ikastola San ner alosjovenes y avisaron de
- escolares y ofros espacios piblicos Bizente de Oion. Arriba, escue- nuevoa la Policia. En cuestién
vierie en victima de acoso escolar de las localidades mds pequefias " laadheridaal programaKiva, - de segundos sc,reunié en el
cuando sufre “de forma repetida y del territorio, todas menos Gastelz,  Casos da ‘bullylng’ cuantificé Edu- lugar ua encrme ntimero de
durante un empo” insultos, ame- Laudio y Amurrio, 7500 manuales  cacldn durarste el curso 2017118, agentes que cachearon a los
nazas, rechazo social, intimidacion con teda lainformacldn necesaria  siete menos que en e antesior. Los consejos sobre edmo actuar, ladrones y procedieron a su
psicoldgica o agresividad fisica, fal- e forne al ‘bullying’. El boletin, - pero {ambién sobre como no hacer- atresto. El espectacular des-
505 rumores hirientes o exclusion de redactado en euskera y castellano, lo, llenan también Ias pdginas del bole- pliegue sorprendi6 & los vian-
actividades o grupos por parte de aborda el fendmeno del acoso tin, que por gfemplo animaa las fami- dantes queen ese momentose
otra persona de sumismo dmbitoo | escolar, sus tipos, los sintomas lias a que ro intenten ocuparse del encontraban en i lugar.
por un grupo de iguales, para detectarlo, analiza nuevas ; problema por su cuenia y que, si es Por otra parte, Ja Policia Local
Los cambios de hdbitos y de cardc- -realidades como el ciberacaso y La fiayoria de los casos respon-  necesario, pidan ayuda profesional. investiga a dos conductores de
ter, 1as alteraciones en €l apetito o el ofrece materiales bibliograficos o dieron a episodios de exclusion y - Elmanual también insta a nontifizar 48 y 44 afios por condueir
suefio.a, en casos graves, las ideas recursos plblices a fos que recusrin.  marginacién social. - laviolencia contra fos menores agre- ebrios. El primero choed con-
relacionadas con €] suicidio son indi- @ Concienciacion. Pese a que las sores paia, entre otras cosas, evitar tra dos vehiculos aparcados en
cios claros de que un menor puede iniciativas contra el acoso escolar - reproducir sus mismas conductas la calle Monsefior Estenaga. En
estar siendo victima de bullying, en las aulas —como Ios programas ) agresivas o a evitar decir sl menor la prueba de alcoholemia cua-
mienras que los cormnportamientos KiVa o Bizikasi- y la concienciacién agredido que ifitente solucionar ef druplicd la tasa permitida, El
agresivos, ta impaclencia, ta insen- social han crecido de forma nofa- ? . probiema por sf misme: Uno de los segundo embistid a un coche
sibilidad ante ¢l sufrimiento de las ble enfos GHimos'afiog, larealidad  De cadd diez casos de acoso se recursos pliblicos a los que se puede estacionado en la calie Lujs
dernds personas ola dificultad para dice qua el "buliying' s todavia produjo a través de las redes | acudir'en caso de necesitar aynda es Olariaga y arrojé 0.67-0.62
controlar las propias reacciones unz lacra lejanade desterrar. - sodiales o Internet. el teléfono de ayuda a la infancia y fa riligrasnos de aleohol por litro

encajasn en el perfil contrario. - adolescencia zenk esam, el 16111, & de aire espirado. —A. Burdain
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