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Fl calendario incluye
eventos culturales

y gastrondmicos

corno fiestas tematicas,
noches de mondlogos
y musica ‘Km.0'

Los primeros dias de este 2020 ya
permiten atisbar lo que puede dar
de si el nuevo afio. Es un buen mo-
mefito para planificarse, para anun-
ciar Jo que estd por venis, y en el pa-
norama gastrondmico, cultural y
festivo, uno de los primeros en dar
el paso ha sido el espacio gastroné-
mico Villa-Lucia, de Laguardia. No
ha perdido el tiernpo a la hoa de dar
a conocer st programacion del pro-
yecto ‘ComeCultura’, que cuentaa
Io largo de todo el nueve afio conin-
teresantes propuestas musicales,
humoristicas v de fiestas temdticas,
en las que la gastronomia y el vino
serdn, como no puede ser de otra
manera, unes de los ingredientes
principales.

Desde Villa-Lucia realizan un gran
balance del afio que quedd atrdshace
nueve dias. Y es que ei 2019 les per-
mitié seguir creciendo y poner en
maichaino de sus mis esperados
proyectos, el de Villa-Lucia con los
5 sentidos’, el primer museo del vino
inclusivo y plenamente accesible
del mundo. Una infciativa pot la gue
fhan recibide en el dltimo trimestte
numerosos reconocimientos, des-
tacando eatre tedos ellos el del ‘Best
of Turismo Get Ving', tanto a nivel
1egional como mtemaclonai

Fl 2020 serd otzo afie cargado de
eventos a través de “ComeCultura’:
Entre las actividades més populates
se encuentran Jas festas temdticas,
que permiten a los asistentes tras-
iadarse a otra épeca u otro lugar con
veladas con una seleccion de misi-
¢a, gastionomia y ambjentacién
adaptada a cada una de las propues-
tas. La primera seti |2 ‘Spring Wine
Fest), el gdbado 28 de marzo, que
contard con catas de los vinos gana-

Laguardiainstala
un desfibrilador

LAGUARDHA

21 8.4, El Ayuntarniento de Laguar-
dia ha instalado un desfibrilador de
ultima genetaaén enla calle, jun-
to ala oficina de la Policia munici-
palyel viejo frontén. Una hetra-
mienta gue puede salvar vidas yen
cuyo uso, asi come en primeros au-
xiHos y reanimacion, et Consistorio
formard a st personal.

Las fiestas tendrdn
tematicas variadas,
como los sesenta, el
Olktoberfest o Halloween

Saiva Reira, Txabi
Franquesa y Gorka
Aguinagalde destacan
en 'Risas Km.0¥

dores en la Fiestas de la Vendimia
de Rioja Alavesa 2619 como plato
estrelta de la programacion. Las si-
guientes fiestas serdn la Tex-Mex
{19 de junio}, ‘60’s Flower Power
Party’ (17 de juliv), ‘Nortefia & Coun-
try Mex' (31 de julio), ‘Vuelven los
aflos 80' (11 de septiembre}, Okto-

El espacio gastronnmmo de Laguardia cuenta conun lntenso calendari

berfest (2, 3 ¥ 4 de octubre} y ‘Ha-
loween Party’ (31 de octubre). To-
das ellas contardn con un autobts
desde Logrofio para aquellos que lo
dernanden.

El humor y el espectaculo tam-
bién tienen uno lugar teservado en
el calendario del espacio gastroné-
mico Villa-Lucis, destacando las no-
ches de ‘Risas Km.(¥, Salva Reina y
Rubén Torres abrirdn esta iniciati-
va el 6 de marze, en unanoche en
1z que se celebrard también Ia fies-
ta ‘Cinco continentes’. Bl 3 de julio
los protagonistas serin Txabi Fran-
quesa y Axlor Riezu y ia fiesta ‘Lo-
cos afios 20%, y £l 21 de noviembre,
Gorka Aguinagalde y Sergio Enci-
nas, én ta noche de los afios seten-
ta y noventa.

Piisicay gastronomfa
Lariisica es otzo de Jos elernentos

‘vertebzadores de 12 programacion

anual de Villa-Tucia con la progra-

HISTO aonnfsuu

COMECULTURA

pFiestas Temiticas, Spring Wine
Fest (28 de marzo), Tex-Mex, (19 de
junio), 60's Flower Power Pasty’
(17 dejalic), ‘Nortefia & Country
Mex' {31dejulic), Vuelven los
afios 80" (1% de septiernbre), Okto-.
berfest (2,3 y 4 de octubre} y ‘Ha-
llowsen Party’ (31de octubre).

»Risas Km.o. Salva Reinay Ru-
bénTortes {6 de marza), Txabi
Franquesa y Axior Riezu (3 de ju-
lio) y Gorka Aguinagalde y Sergio
Encinas (21 de noviemnbre).

pMusic Km.o. Emilio Retortille (1 .

de febreto, 29 de agosto y7 de no-
viembre), Coupage (21 de marze y

. 17 de octubre), Geraldine Dio (4 de

Jueves ©9,01.20
LA RIQJA

macién de *Music Km.0’, una serie
de conciertos gratuitos a cargo de
Emilio Retoztillo {1 de febrezo, 29
de agoste y 7 de noviembre}, Cou-
page (21 demarzo y 17 de gctubfe),
Geraldine Diio (4 de abril y 26 de
septiembre), Twin Room (6 de ju-
nic), Lobo & Carmine (25 de julio}
y Mon (5 de diciembre}), Ademis,
‘ComeCulturs’ propone una setie -
de veladas teméticas mis centradas
en la gastronomia, en las que los asis-
tentes podrin disfrutar de un mend
adaptedoala ocasion, como el de ‘La
magia de San Valentin' (14 y15 de
febrero) y 1 cena mégica con el Mago
Iceman (7 de agosta).

Rioja Alavesa cuenta con Atme-
rosas injciativas de interésy sin duda
1as de Villa-Lucia se encuentyan en-
tre las principales tanto para los Jo-

1t .M, El Foro de Tgualdad de Rioja

1-Alavesa celebra ese lunes su primer

encuentre del afio, a partir de las
18.00 horas en Ia sede de la Caadri-
1la de Rioja Alavesa, en Laguardia.
ElFero, abietto atodas 1as personas
que guieran participar, nacié hace

1mths de dos afios con el objetivo de-

llevarel ferninismo a toda la comat-
ca, como un espacio de reflexién,
formacién y reivindicacién.

abril y 26 de septiembre}, Twin cales como pard Jos visitantes, Con
Room {6 de junic), Lobo & Carmi- * }a programacién en Jamano, ya es
ne.(25 de julic} y Mon (5 de di- Memento para haces los primeros
ciembre), planes deal afio,

| Ellunes, primerencuentro | Taller de gestién defias -
delForodelgualdad emocienes, en Oybit
LAGUARDIA ovou

52 5M.La Sala Bazterra de Oyén aco- -
geré desde el presente mes y hasta
2bril un taller de gestién emocional,
impartido por el terapeuta Tfiaki P&
rez. El curso contari con trece sesio-
nes gue dan jnicio esta misma tar-
de y que se celebrazin cada jueves
en horarjo de 18.00 219,30 horas.
En ellos, se tratard el antocenoci-
miento, la comunicacion y amoti-
vaciit. .




