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A ESTUDIANTES, £l Ayuntamiento
de Irufta de Oca ha anunciade que si
los estudiantes no cugrtan conuna
conexion & Internet adecuada o si
algulen conace a algln escolar que
tenga dificuitades en este aspecio,
que s2 ponga en confacto con los
servicios municipales para que pue-
dan ayudarles a que dispongan de
los medios necesarios para acceder a
fodos los recursos educasivos.

condribuir desde este Consistorio a
paliar en parte la dificil sttuacion eco-
némica de parte de [a ciudadania.
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DESDE EL MUNDO DEL VIO, La
Unidn de unfones agrarias ha pro-
puesto al Gobierno central que las |
destilaciones voluntarias del sector
vitivinlcela para industria o sector
energétics, que contempla el regla-
mento de la UE para regufar la oferta,
sean destinadas a alcoho! sanitario,

dada ia gran emargencia que ha pro-
vocado ef covid-19,

Garbigunes
cerradoes

A PARTICULARES, Tanto el Ayun-
tamiento de Ofon como el de krufa

wainml@s

Gl El Ayuntamiento de Olen ha
decidido dictar un decreto con ef fin
de que mientras dure el estado de
aleria no se pasen al cobro ninguna
tasa i Impuesto municipal, pars asi

de Qca v otres estan recordando a
través de diversos medios que los
pariiculares no pueden utilizar los
garbigunes durante ef estada de
alarma sanifaria. Asf lo ha decidido
Ia Diputacién Foral af restringir el
uso de estas instalaciones a las
administzacicnes o a las servicios
esenciales autorizadgs.
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¥ MENDS A TAV. Las organizaciones,

colectivos y plataformas de Arabay
Navarra que rechazan el TAV, aprove-
chando que ayer fue el dia mundial.de
ta salud, exigieron la paralizacién de
fas obras y de Tos proyectos, fichacic-
nes y gestiones administrativas para
¢ desarrollo del TAV, y que los millo-
nes de euros que prefenden destinar
aplataformas de frenes de alta veloti-
dad s destinen a e salud y & los ser-
vicios sociales. ~Paplo José Pérez
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Orden de entragas:

1 La temera Clara

2 El pofilte Luis

3 Eipotro Pepe

4 Eipearrito Haco

5 La avala Susl

6 La oca Julieta

7 El canejo Falipe |
8" El ratén Timoteo -

Dominga 6 de abn?
-Juaves 9 de abrit
Domingo 12 de abril
Jueves 16 de abril
Damlnyo 18 de abril
._Jueves 23 de abril
Damingoe 26 de abrii
Juevos 30 de abri

PROMOCION EXCLUSIVA
PARA PUNTOS DE VENTA

Con ADN alavés

Unai Fernandez de Retana

& Funate F, Dominguez.

GASTEIZ - Sukaldaritza dibertiga-
rrla baina batex ere solidarioa.
“Gure poltsikotik euro bat jarrl gabe
solidarioak izateko aukera dugu
orain eta, gainera, laguntzen dugun
bitartean ondo pasatzeko aukera

“{zango dugy”, Esaldia Unai Ferndn-

dez de Retana sukaldariarena da,

- gasteiztarrak sukaldean aritzera

animatzeko elkartasun ekimena

- sortu berri dizena,
Ikastea, janaria prestatzea, ondo )

pasaizea eta solidarioa izatea. Lau
premisa horiekin jaio da Cocina de
confinamiento, Unai Ferndndez de
Retanak eta Kultura Kalean! Elkar-
teak bultzatutako ekimena. Webgu-
nearen eta sare sozielen bidez, El
Clarinete Jatetxeko sukaldaria
asteke erosketa plamflkatzeko
aholkuak emango dizkie herrita-
rrel, bazkari eta afarietarako erreze-

‘tak eta idelak proposatulo ditu kon-

finamendu, egun hauetarako,
Horretaz gain, lehiaketa bat abia-
raziko du jendea esperimentatu eta
lapiko etr zartaginen artean entre-
tenity dadin. Gainera, eta Laboral
Kutxaren iaguntzart esker, ekime-

nak izaera solidarioa izango du.,

Laboral Kutxak euro 1 emango dio
Gurutze Gorriari, eta euro 1 Araba-
ko Elikagaien Bankuari, Unai Fer-
néndez de Retanak egun hauetan
abiaraziko dituen erronletan iritsi-
ko den errezeta bakoitzeko. “Jen-
deak sukaldean ando pasatuko du
proposatuko dizkiegun errezetekdn,
eta asteko erosketa hobeto antolat-
zeko jarralbideak ematen ere saia-
tuko gara, konfinamendua ahalik
eta gehien errespetatzeko”, azaldu
du sukaldariak, eta gaineratu du:
“Gainera, alde sofidarioa izango
dugu. Uneotan, denok saiatu behar
dugu gure ekarpena eskaintzen”,
Haia, www.cocinadeconfinamien-
to.com webgunearen eta sare 50zia-
len bidez, Pernéndez de Retanak
bazkari menu bat proposatuko du
cgun bakoitzerako, afar arin bate-

rako aholkuak emango ditu, eta -

aste bakoitzerako eroskemren
zerrenda bag,

~ “Plater xuine eta askotarikoak
izango dira, plater zaporetsu eta

osasuntsuekin  konfinamendua
aprobetxa dezagun; jarduera
gutxiagoko egunhauetan elikadu«
ra zaindu behar da”, dio sukaldari
gasteiztareak Errezeta gozoak eta
errazak famillentzat, hala nola frui-
fu gorrien gazpatxoa, azalorea
perretxioekin edo oilasko gisatua,

sukaldaritza irakatsiko diefamiliei.
‘@Plater bakoitzak bieuro emango ditu -

besteak beste. Helburua herrita-
rrek errezeta hauek egiten denbo-
ra-tarte atsegina igarotzea da eta
aldi berean solidarioak izatea,
beharra dutenei laguntzeke Gurut-
Ze Gorria eta Arabako Elikagaien
Bankuen bitartez.

LEHIAKETA Ferndndez de Retanak
zazpl erronka proposatuko ditu
lehlaketarako: “Sei edo zazpi osar
gai proposatuko ditut, parte-hart-
zaileeK haiekin plater bat egin deza-
ten, Irudimena bota, ahal duten
osagaiak erabili edo beste batzuk
gehitu eda sukaldean-ondo pasatzea
da helburta”, helazten du. Parte-
hartzea zabaltzeko, plater bat aur-
kezteko modualk askotarikoakizan-
go dira: bideo baten bidez, platera-
ren edo errezetaren argazki
batekin, errezeta azaltzen duen
audio batekin ... Plater bakoitza-
rekin bi eurcak emango dituzte,
Hata, pertsona bakoitzek erronka
bakeitzeko plater bat bidall ahal
izango du, eta parte hartzen duteri
plater guztien artean bi lagunent-
zako zazpi bazkari edo afari zozka-
tuko dira Ei Clarete jatetzean,
euskal gastronomlak Gasteizen

-duen erreferentziazko lekuetako

Bat, {Pertsona bakoitzalk El Clarete-
n ment bakarra aukeraiu ahal jzan-
go du, baina zenbat eta plater gehia-
go bidall, orduan eta irabazteko
aukera gehingo izango dute, “Hel-
burua ahalik eta errezeta gehien
jasotzea da, errezeta bakoitzeko
Laboral Kutxak bi euro emango
baitizldgu Gurutze Gorriareatzak
eta Elikagaién Bankuarentzat”,
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@ ‘Codnadawnﬂnamlemo’
i+ Unal Fernéndez.de Retansk efa
Kultura Kalean! Efkarteak bulfza-
tutako ekimena da, Webgunea-
_ren eta sare soziadlen bidez, El Cla-
rinete jatetxeko suksldaria asteko
erosketa plamﬂkatzeko aholkaak |
_.emango dlzkie herritarrel, ela
i bazkarl efa afarletarake errezetak.
eiehlakefa. Laboral Kuhak
, elro’l émiango dio Guutze
* Gorriar| efa euro 1Arabake Elika~
.galen Bankuarl, Unai Ferndndez
'dé Retanak egun hauetan ablara-
ziko dituen érroriketan Iritsiko”
den errezeta bakvitzcko.






