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El Servicio foral de atencion psicologica a las victimas
atendi6 en 2019 a 1.092 mujeres, un 5,5% mas que en
2018. La Diputacién crea un centro de acogida residencial
de media estanciay planea otro de corta para.atenderla

a violericia machista estd
presente en la vida de
muchas mujeres alavesas y
en 1a de sus hijos e hijas. En 2019
el equipo de psicdlogas del Servi-
clo Foral Hegoak atendi6 a un iotal
de1.092 victimas de esta violencia,
Setrata de un nuevo récord de asis-
tencias, un 5,5% mas que el afio
pasado. Esta es Ja cifra mds alta de
personas atendidas desde gque en
1891 el ente foral comenzd a pres-
tar atencidn psicoldgica a las muje-
res maltratadas. Durante este
periodo de tiempo, el servicio de
orfentacién juridica ha concertado
406 citas con 258 mujeres. Segin
datos recegidos en Hegoak, un 42
% de las personas atendidas Hevan
mis de 10 afios sufriendo esta
sitzacion de violencia en la pareja,
mieniras que del 58% restante, 26%
lievan de 5 2 10 afios, 25% dela 4
anosy un 7% menos de un afio. De

demnanda

& Unréportaje de Leticia de la Torre

las personas atendidas, un 51% ha

interpuesto denuncia y un 74% se

encuentran separadas de hecho,
diverciadas o en tramites

El confinamiente en el segundo
trimestre de 2020 ha agudizado el
drama de muchas de las victimas,
en particular las que convivian con
5Us agresores y también las que se
han visto confinadas en los centros
de acogida con la tramitacién de
13 gestiones en suspenso. En con-
secuencia, desde los serviclos fora-
les de atencidn a las victimas, se ha
detectado un descenso en el nime-
ro de solicitudes de apoyo, aungque
se han mantenido los niveles de
atencion con las personas en tra-
tamiento que lo iniciaron el ejerci-
cio anterior. En 2020, hasta el
momento, se han atendide & 963
victimas, una cifra muy parecida a
la del afio pasado por estas fechas,

Ademds, durante los dltimos

meses, Ya atencién telefonica se ha
mostrado como una alternativa
vilida en casos de mujeres proce-
dentes de micleos rurales aparta-
dos 0 gue en otras circunstancias,
come salud precaria, lo hacen
acongejable. Por este motivo, ia
Diputacién Foral de Alava ha
doblado el niimero de ifneas tele-
fonicas y ha elaborade para cada
ano de los servicios un plan de con-
tingencia para el futuro. '

Acogida residencial

Nueve ceniro de
media estancia

Laacogidaresidencial es otro de
Jos recursos que la Diputacién
Foral de Alava pone al servicio de
las victimas. En 2019, 90 recibieron
apoyo intensivo en el Centre de
Acogida Inmediata (CAI), un recur-

s0 que ofrece apoyo intensivo en

alojamiento durante el fiempo
necesario para el diagndstico de
necesidades, recibir los primeros

auxilios psicoldgicos y gestionar e}
aceeso a los recursos y sepvicios
{ddneos a cada caso. En lo que va
de afio, ya han sido 94 las victimas
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que han‘accedido a este recurse, La
demanda de plazas ha lievado al
departamento de politicas socia-
les a planificar la creacién de un

Concentracitn en
la "noche violets”
convecada el afio
pasado en varias
localidades. Foro: 1.
Aguinaga

ACCESO A SERVICIOS
SOCIALES

@ Hegoalt: Acceso directo o a tra-
vés de los servicios sociales de
referencia,

Es preciso pedir cita previa (pre-
sencial o telefonica) con la sbogada
ola psicéloga o psicélogo.
Seatiende presenciatmente por las
psicdlogas en Vitoria-Gasteiz,
Laguardia, Oy6n, Amurcio, Laudic
¥ Agurain; por la abogada en Vito-
ria-Gasteiz, Amurrio y Laudio; y
en el caso de los hombres victima-
1i0s en Vitoria-Gasteiz,

@ Acogida residencial: divigida &
las victimas que requieren apoyo v
alofamiento simultdneamente,
Para acceder se debe acudir al ser-
vicio secial de base v, en caso de
emergencia, 2 wavés del Servicio
Municipal de Urgenclas Sociales, de
la policia municipal o Ertzaintza),

-segundo CAT que amplie la aten-

cida de 5 a 8 unidades familiares.

En algunos casos, la acogida
residencial se alarga y por este
motve la Dipuiacion ha puests en
marcha ur centro de media estan-
cia {CARME) con capacidad para
4 unidades familiares. Ia red foral
de pisos de acogida, que en 2019
fueron usados por 27 victimas y en
lo gue llevamos de afic 23, es otro
recurso disponible, ast como la
atencién domiciliaria. En 2019,
fueron 33 mujeres junto con 40
hijas e hifos menores las que reci-
bieron apoyo a través de este 1lti-
D recurso, @

TELEFONOS

@8ervldo da sienclén a vicimas
Enla CAV: 900 840 111,

En el Estado: 016,

@ Emorgencias, 112,

@ Teléfonos para cita Servicio
Foral Hegoak.

Amurfio: 945891161

Liodio: 944034850,
Vitoria-Gasteiz, Agurain, Laguardia
y Qion: 945151015 / 945124892,

TACIA LAS MUJERES

ALA araba“dlava
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Romper el
silencio

a violencia de género hunde sus
raices en las desigualdades entre
& A mujeres y hombres, v estas a s
vez en 1z socializacién diferente desde el
mismo memento de nacer, en distintos
aprendizajes en cuanto a responsabilida-
des, habilidades y destrezas, y también
en las reiacioues afectivas, ddndose un
process que perpetia las desigualdades
entre mujeres y hombres, y que otorga
una mayor vaioracion a lo masculino que
alo femenino, en un contexto de andro-
centrismo cultural.

Aungque afortunadamente cada vez son
mis 1os hombres que asumen nuevas mas-
culinidades, el modelo hegeménico sigue
prevaleciende sobre el resto, La violencia
de génerc en las relaciones de pareja o
expareja tene que ver con esa socializa-
cidn diferencial que fomenta y legitima las
desigualdades entre hombres y mujeres. Y
la violencia que se da enJas relaciones de
pareja no tiene su causa en las pautas rela-
cionales que en ella se dan; por e} contra-
Tio, son la consecuencia de Ja interioriza-
<ién de ideas y vaiores propios de una cul-
wra que ha hecho de la diferencia sexual
una desigualdad.

Las causas especificas de la violencia de
géneroy los factores que fncrementan ¢}
riesgo de que se produzea estin arraigadas
en el contexio general de la discriminacion
sistemétiea de las mujeres, y cualquier
cslrategia para erradicaria pasa, por tanto,
por confrontar ls creencias culturales y
las estructuras sociales que la perpetiian.
Ningim caso de violencia de género
en las relaciones de pareja y expareja
seria posible si no existiera este sus-
trato social que genera en 1as mentes
de lag personas lz idea de la diferencia
y Jerarquia entre los génevos, ¥ la dis-
criminacidn de las mujeres en diferen-
tes contextos,

A nivel individual y colectivo podemos ¥
debernos cambiar ideas y formas de
actuar en pos de una socledad mejor
organizada y mis justa y cchesionada,
Debemos trabajar a faver de la equidad

de género para obtener relaciones igua-
litarias libres de violencias de género,
Las insttuciones puiblicas debemos
seguir esforzdndonos por atender, de for-
ma coordinada, a las victimas de violen-
cla de género y respaldar a las asociacio-
nes que las represeatan, tanto las de ape-
Yo, como la referente asociacién Clara
Campoarnor, como las integradas por
ellas mismas, caso de Bizirik Elkartea, de
Gastefz. Son mujeres que prefieren defi-
RHUSE como supervivientes en vez, de vieti-
mas, para asi hacer hincapié en resaltar
su capacidad de superacion, de resilien-
cia, una de las mejores estrategias para
debilitar y deslegitimar al maltratador,
Mujeres referentes para otras mujeres
maltratadas, Mujeres que se aferran a su
coraje para remper la dependencia ema-
cionat glie las tiene mantatadas.

Es mucho lo que queda por hacer para
que esta sociedad cantbie y sea igualitaria,
Y. para ello, a la accién de los diversos
movimien{os feministas debe sumarse de
forma manifiesta fa de muchos hombres
que nos defirimos come ferministas, que
buscamos ia igualdad de derechos de las
muyjeres ¥ los hombres,

Escucha activa, autoayuda, reparacién,
ruptura con.el sitencio, recuperar la
memoria de las victimas y sobrevivien-
tes de violencia machista... Son muchas
ias acciones necesarlas ks que se pue-
den enumerar. Y las administraciones
plblicas debemos apoyarlas compe-
mentariamente 2 la atencion directa
que prestamos a las victimas, y hacer
que 1o sean puntuales, sino que se
extiendan en el tiempo y calen en la
socledad de modo progresive hasta que
00 Sean necesarias,

Abora que tanto se abusa del términe
“histdrico”, ese si que de verdad serd un
romento histérico, El de Ja abolicién de
ialacra sociat despreciable de la violen-
ria machista.

Por tltimo, no guicro dejar pasar por alta
<l papel esencial de los medios de comuni-
cacion para efercer de agentes aliados o
antrrevictimizadores. La difusién dela
verdad y dentuncia piiblica desde ello ayu-
daa que la sociedad se haga eco de ciertas
injusticias frente a las que ha reaccionado.
yexigido justicia. Bf que en los medios se
recoja el testimonio de esas mujeres sitve
no solo para sensibilizar y concienciara la
ciudadania, sino & la vez para su repara-
cién persenal ¥ como ejemplo de soror-
dad para otras mujeres.. ¢

El autor &5 diputado foral de Polfticas Soclales de
Iz Diputacion foral de Alava




