Civ EB@@ANC) :

«Uno de los acosos mas bestias que sufiri
en el colegio fue por parte de mi tutora»

liiaki Zubizarreta Exjugador de baloncesto pr@fesi@naﬁ

Presenta hoy en el centro
civico Hegoalde el comic
‘Subnormal’, basado en
su experiencia personal
como victima de bullying
desde los once afios

SARA LOPEZ
DE PARIZA

VIToRiA. Subnormal. Es el titulo
del comic que cuenta la historia
de acoso escolar que sufri6 Ifiaki
Zubizarreta (Madrid, 1972) y el
insulto que tantisimas veces tuvo
que escuchar cuando era un nino.
No solo eran palabras, también
golpes, vejaciones, la cabeza me-
tida en una letrina y una paliza
que le llevé al coma. Penso en qui-
tarse la vida y se asomo al preci-
picio, en sentido literal. Todo eso
se recoge en un tebeo ilustrado
por Miguel Porto y Fernando Llor
que pronto se convertira en peli-
cula, El protagonista, exjugador
de baloncesto profesional que mi-
lité en el Baskonia, lo presenta
estatarde alas18.30 horasenla
biblioteca del centro civico He-
goalde.

—iPor qué decide contar su his-.

toria y convertirse en activista
_contira el acoso escolar?
~Querfa dejar un legado y cons-
truir una herramienta util para
los chavales. El comic se est uti-
lizando en educacién con unos
resultados francamente buenos,
las imégenes impactan y se ex-
presa sin pafos calientes lo que
es el acoso escolar. Ahora esta-
mos preparando la pelicula, enla
que vamos a hablar del asunto en-
trando més en detalle en episo-
dios reales de mi vida y en las se-
cuelas que le quedan a toda la gen-
te que sufre acoso.
~¢5e puede superar el bullying
por completio o es algo que mar-
ca para el resto de la vida?
—Muchas personas cargan duran-

te afios con la mochila de nifio
roto. La gente tiene una vision del
acoso escolar muy dulcificada, se
dice “son cosas de nifiog’... y para
nada. Si esos comportamientos
los tuviese una persona adulta eg-
tarfamos hablando de torturado-
res sistematicos. El hecho de mi-
nimizar, justificar o ignorar el aco-
50 escolar es lo que permite que
siga existiendo. Impera la ley del
silencio, no hablan los chavales
que lo sufren ni los que son testi-
go por miedo a que les llamen chi-
vatos, y asf se convierten en com-
plices, Una de las cosas en las que
més trabajamos es en romper esa
ley del silencio.

—Dice que el acoso escolar se si-
gue calificando como ‘cosas de
nifios”. jLe falta concienciacion
anuesira sociedad sobre este
problema?

~La sociedad en la que vivimos,
o buena parte de ella, estd enfer-
ma. Se ha perdido la empatia, el
respetoy la inteligencia emocio-
nal, Priman los valores materia-
les y 1a cuestidn econdmica antes
que lo hurnano.

-Y en los colegios, ;se estan ha-
ciendo las cosas bien?

—Serfa injusto generalizar. Hay co-
legios que lo estan haciendo fran-
camente bien y poniendo tado de
su patte y olros que creen que un
caso de acoso escolar les va a ha-
cer perder reputacion o prestigio,
ahi viene el problema. Lo mismo
ocurre con los docentes, tampo-
co se puede generalizar, pero hay
profesores que te pueden llegar
a destruir como fue mi caso, Uno
de los acosos més bestias que tuve
fue por parte de mi tutora.
—¢Con las nuevas tecnologias se
agudiza el problema del bullying
al no existir la desconexidén en-
tre victima y agresor?”

~No es que se pueda agravar, es
que cada vez hay mds casos y son
mads bestias. Y la gente tiene un
concepto muy erroneo: piensan
que un nifio gue sufre acoso en el
colegio y le cambian de colegio
parte de cero. Nada més lejos de
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MIEDO A QUE LES DIGAN CHIVATO
«Impera la ley del
silencio, no hablan
las victimas ni los

- que son testigos. Hay

gue romper Con eso»

UNA PESADA MOCHILA
«Muchisima gente
arrastra el acoso
escolar toda su
vida, con secuelas
muy duras»

Viernes 16.04.21
EL CORREO

la realidad. Estamos hablando de
un nifio roto al que le han robado
sus ilusiones y sus suerios, al que
le han apagado su luz. No parte
de cero, parte desde lo més pro-
Tundo del pozo. Y muchisima gen-
telo arrastra toda su vida, con se-
cuelas muy duras.

~Usted ha estado en su lugar,
Jqué consejo le daria a ese nifio?
~Sobre todo que no se calle, esos
silencios son el problema. Duran-
te muchos afios he pensado que
el problema que yo tuve era mi
estatura, cerca de 2,10, Pero real-
mente el problema no es tu fisi-
co, tu condicién sexual ni tu reli-
gion. Te eligen y no puedes salir
de ahi. Por eso es tan necesario
que los nifios hablen y den una
informacion necesaria para que
podamos actuar, ellos tienen la
herramienta y la capacidad para
que esto termine.

—¢Cudndo lo conto el Tiiaki nifio?
—Yo solo lo conté cuando recibi
una paliza y me desperté dos dias
después en la UCI tras haber es-
tado en coma, Mi gran error fue
no comunicérselo a mis padres,
no lo hice porque las situacién en
mi casa era muy dura y habia pro-
blemas muy graves, No queria
darles més preocupaciones, y eso
fue un error. No somos ‘superma-
nes’, todos necesitamos apoyo.

Elbaloncesto como apoyo
~Cuenta que el deporte fue una:
de las cosas que le empujé para
salir adelante, ;Como le ayurlo
el haloncesto?.

—Me ayudd a mejorar mi autoes-
tima y ese lenguaje interior tan
toxico que tenfa. Me vefa muy di-

-ferente al resto, mi cuerpo era un

castigo, una penitencia. Sin em-
bargo, gracias al baloncesto ha
sido uno de los factores que me
ha permitido hacer una carrera
deportiva decente.

—¢Alguien se ha puesto en con-

tacto o le ha pedido perdén por
aquello?
—Se puso en contacto conmigo un
grupo de profesoras supuesta-
mente arrepentidas por no dar-
se cuenta de lo que estaba pasan-
do. Ese perddn se suponia que era
sincero, pero por otras cuestio-
nes descubri que no lo fue, De los
acosadores no he vuelto a saber
nada ni quiero, ni lo necesito,
épara qué? Lo que me sucedid a
mi ya ha caducado, la gran des-
gracia es que sigue ocurriendo
cada dia,

Oion se movilizara mafiana
ein apoyo de la familia de lsam
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viTonia. El recuerdo de Isam
Haddour sigue muy presente en
Oion. Este chico de 34 afios y ve-
cino de la localidad moria el pa-
sado miércoles como consecuen-
cia de la brutal paliza recibida el
martes por la noche en un par-
que de Logrofio a manos de un

grupo de seis jévenes de entre 14
y 25 anios, entre ellos dos herma-
nas menores de edad.

La comunidad isldmica en Oion
ha convocado para mariana una
concentracién en la plaza del
Ayuntamiento, a partir de las
13.00 horas, para trasladar su

apoyo y solidaridad con los pa- .

dres y los dos hermanos de Isam,

«Parte de la comunidad, pero es
un acto abierta a que participen
todos los vecines. Estamos reci-
biendo multitud de condolencias

de todo el pueblo», agradecian

ayer familiares de la victima, que
trabajaba como repartidor de co-
mida rdpida para un estableci-
miento de Logrofio,

Esta movilizacidn ser4 la se-
gunda en la localidad en 65 ho-
ras. Porque el miércoles por la
tarde, con motivo del pleno ordi-
nario en el Ayuntamiento, veci-

nos de [sam de manera improvi-

sada se concentraron junto al Con-

sistorio para recordar al joven fa-
llecido. La Corporacién guardé
un minuto de silencio en sefial de
duelo y rechazé el «<acto cruel e

- inhumano» que acabd con lavida

del mayor de los tres hermanos
Haddour. «Exigimos gue paguen
los culpables y se provea justicia

‘para la familia de Isam», decia el

comunicado del pleno de Oion.

Condena desde La Rioja

La condena por el crimen y las
condolencias hacia los familiares
y amigos también llegaron ayer
desde la vecina comunidad de La

Rioja. Antes de empezar el pleno
del Parlamento se ley6 una decla-
racion institucional para recha-
zar el «brutal homicidio» de Isam.
«Crimenes tan execrables deben
ser perseguidos por los Cuerpos
de Seguridad y penados por la
Justicia» pero también «merecen
una enérgica condena de los ciu-
dadanos»,

Y en el Ayuntamiento de Lo-
grofio, por su parte, se guardd un
minuto de silencio en repulsa por
la «agresion mortal a Isam», El
pleno municipal trasladd su «con-

sueloy carifiora la familia,





