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Abel Ferndndez y Alberio Vallés intentardn correr siefe maratones y medias maratones

& B Araceli Clarzabal -

AlBRALUEA - El complejo deportive
del barrio de Ibaguen en Respaldiza,
junto & la ikasiola Etxaurren de Aya-
12 es et enclave escogldo por el amu-
mioarra Abel Ferndndez Spiderabel
-miembro de Amurtio Trail Taldeay
habitual corredor de maraiones y
organizador de pruebas y retos soli-
carios~ para 1anzar uno nueve gue
supera a tados los anferiores, y que
volverdatener como bepeficlariaala
asociacién AEFAT, en aras de recau-
dar fonidos para Ia investigacién deia
ataxia ielangiectasia, Una enfecme-
dad delas denominadas raras y dela
que hay un menor afectado en la
comarca ayalesa,

Ademis, elreto vaa ser deble, yague
si Abel se ha propuesto correr cuatra
marafenes y tres medias maratones,
enire los dias 21y 28 de mayo; en ese
mismo espacio de tHempo, Alberto
Vallés D IHavolovaa sealizar un inten-
ta de Récord Guiness, en €] que pre-
tende superar 3.000 kildmetres en
bicicleta non-stop. Las donaciones se
pueden hacer a través de migrmnodes-
renra.org 0 adquiriendo boletos en Jos
“estallecimientos amigos” para la ces
ia de productos que se va a sortear el
proximo 24 de junio,

Pero ahi no se va a quedar la cosa,
va que el reto AEFAT de Spiderabel
estars acompartado de un gran even-
to con profesionales solidarios dela
COIMArca, que va a respetar aforos y
todas las medidas de seguridad reque-
ridas por el covid-19. Asi, alas 17.00
horas de hoy, los artesanos del cuer-
no daran el pitido inicial al doble reto
y. mieniras Abel y Alberto cornienzan
la prueba ciclista y un primer mara-
t6n de 42 kilémetros, la formacion
musical Aiaraldeko sound systemn
offecera un concierto gratuito, con
inicio previsto & 12s19.00 horas.

De igual forma, mafana de 11.00 a
13.00 horas, el carnpo de fiithot de Tha-
glien acogerd una ginkana ciclista,
organizada por los clebes ciclistas de
Amurrioy Ayala, “abierta a todos los

nifios y nifias que quieran pasar por

allf’ y 2 los que se les aconseja, dado
¢l terreno, acudir con bicicleta de
MTB, Asimismeo, de 12.00 a 14,00
horas habra ambientacidn musical
Musila Kilometro kantu kantu, expo-
sicion de motos clisicas y exhibicién
de aizkolaris para, a las {700 horas,
inlciarse una clase de Nordic Walking
con Izaskun Bengoa y, a las 19.00
f10ras, otra de amba con 2askiin del
Cerro, que acompatniarin a Abelensu
segunda maraton de 42 kilémetros,

El dorningo, el esfuerzo se suaviza-
r4 algo, ya que el corredor amurrioa-
rra afroniard, a pariir de las 100
horas, su prismers media maratGn de
21 kilémetros, mientras el piiblico,
desde las 12.00 hosas, pedrd disfnitar
de wna cata degustacidn de Licores
Barafiano, de una exhibicidén de
ceches clisicos y de un campecaato
derana, entre otvos. Ademas, a partir
e )as 17.00 horas, habrd espectaculo
de rmagia con Ricar Shou, clages de
yoga dindmico y Zumba strong con
Zurifie Urreta,

De cara a la proxma semana, ¢l
lunes 24, a partir de 1as17.00 horas, la
segunda media marattn de 21 kildme-
tros de Abel estars acompafiada de
una exfiibicidn deportva a cargo dei
también amurrioarra Manolo Hidal-
g0; €l martes 25, mientras Abel aco-
mete su fercera maratdn de 42 Idlé-
metyos, habra entrenamiento con &}
Club de Atletismo Laudio (18.00
horasy y la tarde del miéreoles 26,
durante la segunda media rmaratén
del corredor mmurrioarra, habri
entrenarnisnito de rughy y otra mara-
€00 en equipo de mano de Amursio
Patin Club, Ya el jueves 27, Spiderabel
se quedara solo afrontando su cuar-
ta maratén de 42 kilémetros que
rernatara el viernes 28 con una terce-
ra y {ilima media maratén de otros
211dlémetros, mientras su compafie-
10 de aventura, Alberto Vallés, enfila
el\iltimo trazno de su particular reto.
Durante todo el evento habra servicio
de txosna seguin la programacién y,
de forma paralela, también seva g
cetebrar un concurso de dibujo, con
terna libre. @

Abel Fméndez en la cima del Babio co 1a camiseta de AEFAT,

UNA DISTINCION PARAAMURRIO

ese Compromiso. Elmunicipio de Amurtio fue reconceido el
migrcoles por €l Goblernio Vasco, fmto a otros 20 monicipios dé
Euskadi que estdn adheridos al Pacto de las Alcald{as para el Cli-
ma y ia Energia, por la intensa labor que estd llevando a cabo para
abordar la ransicién energética y climatica desde el Ambito local.
Aceterar la descarbonizacién de sus municipios, foriatecer su
capacicdad para adaptarse a los impactos del cambio climdtico y
conseguir que su cludadania disfrute de acceso a una energia
segura, sostenibie y asequible son algunos de los objetivos que
estos municipios se han prapuesto lograr en 2050. -A.0.
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DEBATE - E1 PSOE y Grupo Mixto,
con su voto en contrs, rechazaron,
ayer una Proposicion No de Ley con

‘Ja que el Grupo Popular queria ob-

gar 8l Goblerno de'La Rioja & acudir
alos rfbunales para impedir la crea-
cidn de fa Denominacién de Origen
Vifiedos de Alava, -pna

Muestra ‘Stop Violencia
Vial’ en Aviziniegn

FOTOGRAFIAS - El saldn de actos det

Museo Etnogrifico de Artzinicga
estd albergando, hasta ef préximo 1
de junio, la exposicion idnerante del
concurso de fotograffa organizado
por la Asaciacién Vasca para la
defensa de 1a Seguridad Vial, Stop
Violencia Vial. Se preséntaron 180
fotografias ai certamen v el jurado

© ellgid las 12 mejores que son las gue

se exponen, La muestra puede visi-
tarse en ¢l horario del museo; es
decir, de martes a sibado de 11,00 a
14.00 horas y de 16,30 a 12,30, asf
como los domingos sole en el hora-
rio matipal, Los lunes permanece
cerzado. —A.Q. |

Formarion para atender
apersenas con
discapacidad

FORMACIGN—EL Car;lI;us Enogastro-
nomico de la Ruta del Vino de Rio-
ja Alavesa ha organizado una activi-

_ dad formativa sobre cémo.atender

a personas con discapacidad en visi-
tas turfsticas que se celebrard el 22
de junio a Ias diez de Ja marisna con
una duracién de dos horas. -rip,

Paseo de mujeres hasta
Valparaiso

ACUEDULTO - La dsociacidn Entre-
tanto Entretente, junto con €l Ajun-
tamniento de Oion y el apoyo de la
Diputacidn, ha organizado para el
prdéximo midreoles el X Recorrido
para el encueniro de veeinas, con un
paseo gue ird hasta el impresionan-
te acueducto de Valparaiso, en direc-
cién hacia Yécora.~ELF, ’
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