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Eusiadireduce de manera
drastica las muertes y el
Virus se mantiene en una
suave tendencia a la baja,
pero contla amenaza de
unrebote por las cepas

SILVIA OSORIO

Haee justo un mes la estrategia
para poner freno a la covid cam-
bié por complete. Bi fin del esta-
do de alarma supuso la pérdida
de las restricciones més severas:
el toque de queda, los cierres pe-
rimetrales y los limiies en retnio-
nes, medidas que coartan liberta-
des individuales y gue no se pue-
den sogtener sin este instrimen-
to juridico, Se fié todo a la vacu-
nacidn, a pesar delas reticencias
de varias comurddades, entre ellas
Euskadi, 1a mis golpeada enla
cuarta ola. Se abria un periodo de
incertidumbre por las altas tasas
de incidencia. Bl temporal, sin em-
bargo, sigue amainando con cla-
ridad. Mds despacio de lo que se

desearia, pero la epidemnia se man-
tiene a lz baja en el Pafs Vasco.
El escenario poco tiene que ver
con el del 9.de maye. Bl Departa-
mento vasco de Salud notificd ayer
254 nuevos positivos y una inci-
dencia a 14 dfas de 186 casos, ni-
veles del pasado agosto. Hace un

mes las cifras diarias rondaban .

los 400 y la curva se situaba en un
escalén mds del doble de alto que
¢l actual. Bl proceso de inmuni-
zacién ha reducido los coniagios y
Ios ingresos, pero su efecto se nota

especialmente er la letalidad. En-.
- tre e} 31 de maye ¥ el 6.de junio,

14 vascos fallecieron por la accién
directa del virus, la cifra més baja
desde que Osakidetza ofrece ba-
lances semanales.

Sin embargo, lag mutaciones
impiden que el volumen de infec-
ciones disminuya de matera mas
drastica, Ugo Mayor, investigador
de Ikerbasque adserite al depar-
tamnento de Bioguimiea de la UPV,
considera que el horizonte es es-
peranzador, pero defiende la ne-
cesidad de mantener aciivadas las
alertas porgue «hay una espacie
de 'sokatira’ entre la vacunacion
v las cepas que puede desembo-
car en nuevos repuntesy. «El 70%

de ia poblacion todavia no estd
protegida v el virus tiene capaci-
dad para infectar de sobra. Hay
que ser optimistas, pero mante-
flerse atentos para parar cualquier
nuevo rebote con lodos los meca-
nismoes de trazabilidad y de vigi-
lancia de las variantesy, afirma.

Elrepunte del Reino Unido
L& vacunacion stpone, sin duda,
la gran arma contra la covid-19.
El cada vez mayor numero de per-
scmas inmunizadas ha permitido
amortiguar los efectos del levan-
tarniento del estado de alarrna. «Si
no hubiéramos tenide la vacuna,
el impacto hubiera sido mayor. ¥
también hay gue tener en cuenta
que también cada vez mas gente
ha generado inmunidad naturai»,
subraya Lucia Gatlego, investiga-
doray prufesora en Microbiclogfa
Médica en la misma universidad.
Pero hace dos semanas se pro-,

Ugo Mayor
Investigador y oquimico

«E1'70% de la poblacién

. todavia no estd protegida y

el virus tiene capacidad
para infectar de sobra»

LuciaGallego

Investizadora y micrabidloga
«Si no hubiérameos tenido
1a vacuna, el impacto del
fin del estado de alarma
hubiera sido mayor»

dujo un ligerc repunte de casos
¢juie no ha ido a mayores, pero que
todavia persisie en Alava, Contra-

Hempos que ya se han observado
en antériores acometidas y que

LOS PRINCIPALES INBICADORES
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no se descartan., «Cuando se hace
un parén miy brusco delos con-
tagios, se ve que la situacién se re-
vierte pasados 15 dias. Pero cuan-
do hay un cambio en la relajacién
de ciertas circunstancias puede
verse en mes ¥ medio», explica
Mayor. Y conla amenaza delacepa
india la probabilidad se acentda, Es
lo que ha sucedido en Reino Uni-
do, donde esta variante ha suplan-
tado a la version britdnica del vi-
rus. Una cepa que se escapa al
efecto de las vacunas sisolose ha
recibido un pinchazo, «Prioriza-
ron la inoculacion de la primera
dosis, pero se ha visto que en este
caso favorece al viruss, apunta 1a
docente,

Los principales indicadores epi-
demiolégicos evolucionan de ma-
nera favorable. L& positividad acu-
mula 5 dias seguidos por debajo
del 4%, el nivel que recomienda
[a OMS para comenzar a encau-
zar 1a situacion, es decir, gue los
contagios estén bajo el control de
la red de rastreo. Bl nivel de trans-
raisién es menor y eada ve7 me-
nos cagos se escapan de la érbita
de la Osakidetza, lo que permite
detectar los contagios de manera
precoz 'y cortar cadenas de pro-
pagacién, En el &mbito hospitala-
rio cada vez hay también mejores
noticias, Las UC} contabilizan has-
ta ayer 80 enfermos contagiados,
4 menos que el dia anteriory la
mitad que hace un mes. Con todo,
no se trata de buenas cifras. El pa-
sado verano contabilizaban una
veintena de pacientes.




