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La UE concede 2,8
millones al Centro Vasco
dle Transfusiones y Tejidos
[rara continuar una
investigacion que ha
{legado ya a cien pacientes
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El suero de convaleciente, un plag-
ma rico en anticuerpos contra el
coOronavirus, estd resultando ser
114 potente arma terapéutica para
determinados pacientes. Lo de-
muestran los resuliades de la in-
vestigacion emprendida hace me-
ses por el Ceniro Vasco de Trans-
fusiones y Tejidos Humanos de
Osakide(za y la ayuda de casi tres
miliones de eures (2,8Y que la UR
ha concedido a Ia institucidn para
que mantenga vivo el estudio, La
organizacion del hospital de Gal-
dakac no estd sola. El proyecto co-
munitario cuenta con Ja colabora-
cion en red de un total de 150 cen-

wros de investigacion y transfusion.

El uso de plasma sanguéneo se
convirtid desde el cormienzo de Ja
pandernia en una fundamentada
esperanza para el abordaje de pa-
cientes infectados con una enfer-
medad potencialmente mortaty
sin una terapia especifica. Des-
pués de quince meses de crisis
virica, ios tratainientos contra el
covid han mejorado mucho, no
tanto por la aparicion de nuevos
farmacos, que no los ha-habido,
come por el mejor manejo de los
pacientes que ha permitido la ex-
periencia. !

Centros derelerencia

El hospital de Galdaikao v &t Puer-
ta del Hierro de Madrid fueron los
dos Gnicos de Espaiia que apos-
taron desde el principio por pro-
bar como terapia experimentai la
aplicacion a determinados pacien-
tes de transfusiones de plasma
sanguliieo de supervivientes, rico
por definicidn en anticuerpos con-
tra el Covid-19. El plasma es la
parte dela sangre que queda tras
la retirada de sus células, fanda-
mentalmente de los glébuios ro-
josy blancoes, y que resulta ser

muy rica en proteinas, La idea que

-se tenia, basada en la experien-
cia de crisis anterlores —desde la
pandernia gripal de 1918 a las més
recientes de la gripe A o 2] ébo-
1a~, es gue ese suero podria perrni-
tir no solo combatir la infeccidn,
sino rebajar 1a potente inflarnacion
que desencadena Ia enfermedad;
y que en el casc del SARS-CoV-2
resuita determinante,

Buskadi ha probado, de mo-

mendo, esta solucion con un cen-
tenar de afectados, lo que ha per-
mitido definir mejor qué tipa de

paciente se benelicia mis dela
terapia y hasta dénde puede lle-
gar la esperanza depositada en
ella, segan explico a EL CORREO
el director téenico del Centro Vas-
co de Transfusion y Tejidos Hu-
manos, Migliel Angel Vesga. B}
trabajo desarrcilado en el Pals
Vasco, agregé, ha demosirado que
este suero enriguecido resulta
mas beneficioso en pacientes de
riesgo en fases tempranas de la
infeccidn, Es decir, aquellos que
presentan enfermedad grave, pero
que no han generado atin su pro-
pia inmuridad o que tampoco han
evolucionado hacia cuadros es-
pecialmente complejos. En cagos
de neumnonias graves o enfermos
en situacion critica, el uso de plas-
ma de convaleciente «podria in-
cluso ser contraproducentes, por-
que existe el riesgo de que ayude
a que se desate la famosa tormen-
ta de citoguinas, una reaccion
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Se mantiene una suave
tendenicia a la baja, con
238 nuevos Casos

La pandemia ze mantiene ala
haja en el Pafs Vasco. Bl proce-
g0 de vacunacion, que ha ga-
nado ritmo con el transcurso
de las semanas, no sole ha
eontribuide a proteger alos
maés vuinerables, sino tam-
bién a reducir los cantagios

" diarios y los ingresos hosplta-
larios, Asi Io corroboran, una
jornada mds, los regisiros epi-
demiolégicos y asistenciales,
El Departamento de Salud no-
tificd ayer 238 nuevos easos
de corgnavirus y una inciden-
cia acumuladd a 14 dias de
180,89; unos guarismos simi-
lares a los reportados en el ve-
rang de 2020, juste antes de
que surgieran fos nuevos em-~
bates del Covid-19,

exagerada del sistema inmune
que llega a provocar la muerte.

Campaiia por fa donacién

En cambio, en ios pacientes indi-
cados para el fratarmiento, el ries-
go de que la enfermedad deriva-
ra a in cuadro mds grave o inclu-
50 el fallecimiento se redujo «en
un porcentaje significativon. Ah{
es donde, segiin Vesga, se quiere
seguir trabajando. La consejera
de Salud, Gotzone Sagardui, va-
loré ayer ernuy positivamentes la
concesién de la ayuda comunita-
ria al centro de Galdakao, porque
permitird aumentar la inversidn
en bienes, equipos y serviciosy
forentar las donaciones.

La laber desarrollada hasta la
fecha ha perriitido disponer de
2.500 dosis de suero de convale-
cienle gie, en caso de no ser uti-
lizado frente al covid, también
podrian emplearse en el futuro
en otras terapias hogpitalarias,
El plasma es un producto con una
creciente dermanda clinica tanto
para iransfusiones como para la
fabricacidn de inmunoglobulinas,
un derivade del plasma que se
utiliza en pacientes con inmuno-
deficiericias, determinadas com-
plicacienes neuroldgicas y enfer-
rnedades autoinmunes, La gene-
rosidad de los vascos permite a
Eusliadi abastacerse con 22.000
litros de piasma al ailo, lo que ia
ha convertido en referencia in-
ternacional en este tipo de dona-
ciones. Bl objetivo ahora es llegar
2 30,600 en cinco afios.




