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Alava: Incidencia acumulada y contagios del midreoles
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{isakideiza ha
internado a 612
pacientes positivos
e os Gltinmos siete
dias, frente alos 772
de los aniariores

TERRY BASTERRA b

Euskadi ha superado ya el pico
de la sexta ola. Los dliimos daios
publicadds por el Gebierno vas-
co indican gue el momento de ma-
yor presion asistencial generada
nor dimicron ya ha pasado. En los
ceniros médicos de la red pibli-
ca trataban ayer a 718 personas
en plantayaotras 122 en la UCL
Son 89 menos en las unidades de
hospitalizacion y 14 en las de cri-
teas que los notdficados por el De-
partamento de Salud el mismo
dia de la semana precedentie, La
tension, aunque atn muy alfa, co-
ndenza poeo 4 poce & remitin Eso
sf, debe hacerlo todavia bastante

mas para que las hospitales co-
miencen a recuperar la normali-
dad, Algo gue se logrard cuande
se einplecen a reprogramar las
riles de operacionas no urgen-
tes que han sido suspendidas en
las Gltimas semanas como con-
secuencia del impacto generado
por ¢l coronavirus.

Las cifras difundidas ayer por
COzakidetza confirmean lo que tras-
ladan desde hace dias los profe-
sionales sanitarics: ha descendi-
do el nimnero de personas gue in-
gresan con cuadros graves cau-
sados por el covid. En los Gltinos
siete dfas han sido internados 613
infectados. En los siete anferio-
ras fgeron 772, Bl descenso es im-
porianie, de un 20,6%.

Esta caida se refleja ya en otro
e log pardametros con los que se
mide la presion sobre los hospi-
tales, el de la medta de ingresos
diarios. Ayer se enconiraba en 87
Hace ura semana, la iasa esiaba
en 110, Ofro signo de gue la sex-
i2 ola comienza a replegarse de
forma paulatina. Aungque no ha
acabado; ge siguen registrando
dias von picos de mids de cien hos-
pitalizaciones, como ocurrio tan-

to el martes como ¢l miéreoles de
esia semana.

El escenario en los hospitales,
efl consecuencia, sipue siendo
complejo. Prueba de ello es que
los centros de Ouakidetza se man-
tienen en el nivel 3 del Plan de
Contingencia por la excesiva ocu-
pacidn de las unidades de inten-
sivos, lo que afecta g mulbtud de
dreas. Obliga a destinar medios
hummanos y maieriales a fas UCL
para atender a ese mayor nume-
ro de pacientes muy graves. Es-
tos profesionales adicionales, en
su mayoria enfermeras, se han
obtenido de otras unidades que
han visto reducida su actividad
durante estas semanas, come las
guirargicas.

Y-es que la sexia ola ha obliga-
do a suspender un importante vo-
lumen de intervenciones no ur-
gentes ea el dltimo mes, desde
que la direccidn general de Osa-
kidetza dio orden a todos sus hos-
pitales de activar el nivel 3 del
plan de YCI y aumentar las pla-
zas de criticos, Queria que los cen-
tros estuviesen preparados para
absorber el sumenio de enfermos
iy graves que se produjo fruto

de la explosién de contagios ge-
nerada por la variante dmicron
en plenas navidades, un periodo
en el que ge multiplican las inte-
racciones sociales y, con ellas, el
riesgo de infeccion.

Lamayoria, casos leves

El nimero de ingreses en planta
v UCl se ha convartido ahora en
el indicador mas fiable de la evo-
lueion de ¥a pandemia de Ios que
publica Osakidetza. Los nuevos

casos ya no lo son tanfo, después -

de la decision de Salud de modi-
ficar sus profocolos de deteccidn
y no realizar pruebas a los con-
tactos estrechos gue 1o perienez-
can alos grupos de riesgo, ni con+
tabilizar como positivos las infec-
ciones detectadas con test de far-

macia realizados en casa, en con-

LA ELAVE

CATORCE MENODS EN UNA SEMANA
La ocupacion en las UCI
empieza también a remitir

y desciende a 122 el ntimero
de enfermos criticos

tra del criterio fijado por el Minis-
terio de Sanidad, como recordd
ayer Carolina Darias,

Durante esta pandemia, la me-
jora en las plantas de log hospi-
tales se ha comenzado a netar
siempre en torng a UNa semana
después de que los contagios to-
casen techo. En las UCI, un poco
después, debido a la mayor com-
plejidad de estos enfermos, que
tardan més tiempo en recupe-
rarse. .

Aungue el embate de dmicron

-ha Hevado a mucha gente al hos-

pital, ia propoercién de ingresos
entre log contagiados ha sido la
menor de toda la crisis epidemio-
légica. Se justifica por una doble
razon; esta varianie, mucho mas
transmisible, es también menos
lesiva, y la poblacidn cuenta con
el eseuda de una vacunacion ma-
siva. De no ser por ambos facto-
res, los complejos médicos hu-
bieran vuslto a colapsarse como
en la primera ola. Algo que en esta
ocasién les ha sucedido aJa Aten-
cién Primaria y a los servicies de
Urgencias, desbordados por los
miles de nuevos pacientes covid
leves que recibian a diario.



