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Parar para reparar

veces hay que parar
para reparar. Detener la
voragine cruel de cada
dia y buscar un teinpo mas
nuestro. Se hace necesario ermn-
plear espacios de tiempo para
que nuestra alma se acompase
con el ritino de nuestra vida, o
al revés, y que volvamos a ser
duefios de cada minuto. Me he
conjurado para que sea asi, y he
ido pergefando aficionesy
quehaceres para conseguir esa
calma que tanto ansio entre el
alboroto y las prisas. Por ejem-
plo, cocinar. Lo de'la cocina me
viene de mi madre, que tenfa un

¥

archivador de recetas de Telva
junto a la mesa donde cendba- -
mos i hermano y yo y, como
no nos dejaban leer tebeos
mientras comiamos, me dedi-
caba a repasar las fichas que
contenia: guisos de carnes ma-
gras, pescados al horno, aperiti-
vos suculentos y guarniciones
de vivos colores. Aprendi més
tarde los secretos de la ola a
presion, pero ahora, en esta
nueva época, me inclino porla
cazuela y su borboteo de caldos
pacientes. Me siento én la coci-
na entre aromas de cocinas de
otros tiempos y me pongo a oir

arias de 6pera con una copita
de vino. De mi padre heredé el
gusto por la historiay una cali-
grafia indescifrable para casi
todo el mundo. Sin embargo, he
comprado un cuaderno con un
color verde esperanza y he de-
sempolvado una pluma estilo-
grafica que me regalo mi hija
hace afios. Y cada dia escribo
unas lineas con una letra ligera-
mente inclinada a la derecha
que es un poco mas entendible,
en un ejercicio lento y minucio-
50 que me relaja el alma y me
hace pensar en otras infancias
olvidadas. ‘

Y asi con muchas otras nue-
vas o recuperadas aficiones.
Como hacer fotos con una pola-
roid, lo que me obliga a tomar-
me con calma los planos y que
en un ejercicio casi filosdfico,
hace que tenga que esperar mi-
nutos sin historia a que el nega-

tivo se positivice; como pasa en
tantos ordenes de la vida en los
que lo malo se transforma en
bueno. O e50s:paseos que reco-
mienda mi compaiiero de co-
lumnas sabatinas, el Maestro
Iglesias, en los que dejo que mi
cuerpo deambule por calles y
veredas sin rumbo fijo, sin mas
expectativa que sentir el tiempo
lento bajo mis pies. Por qué no
emplear el tiempo precioso en
una conversacion pausada con
una amiga, sin motivo ni con-
clusiones; o en tomar un vermu
con mi mujer sentados en nues-
tro prado, con el sol templando
los hielos mientras pasan las
nubes perezosas. Ver el marin-
finito en Donosti o el transcu-
rrir de un rio que pasa como
pasa la vida, Leer poemas en li-
bros viejos para que el ritmo de
los versos, lento, me apacigiie
las prisas. Tomarrme un Almax

un minuto antes de dar debida
cuenta de un chocolate con sus
churros grasientos, para recor-
darme una infancia que se des-
vanece. O repasar con un dedo
curioso el atlas desfasado con el
que mi madre estudio geogra-
fia, entre colores apagados de
selvas, continentes y goifos que
ahora no son. Quitarme, en fin,
el reloj de mi murieca y ver la
piel mas blanca, alejada de las
ansiedades, mientras veo el de
arena que me compré y que
deja pasar los minutos a ritmo
de silencio. Para que el tiempo
me dure un poco mas en mi co-
razon, Para que se alargue con
ia parsimonia con la que acari-
ciamos la arena tibia en una
playa de agostos, bostezos y
hastios con olor a aftersun.
Tiempo valioso para parar y re-
parar. Tiempo detenido. Tiem-
po nuestro.
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El estado de [a
carretera hacia Oyon

La carretera que sale por el ce-
menterio de Logrofio hacia Via-
na y Oyon tiene la calzada total-
mente destrozada, seriala la pri-
mera lectora de hoy. «Hay que ir
dando bandazos para no coger
los agujeros del asfalto. Después
de la granja Las Nieves, una le-
cheria, estd bastante mejor, pero
toda la cuesta de subida, la cono-
cida como la de La Garija, estden
pésimo estado». Y el tramo de ca-
lle que hay entre esa N-111Ayla
A-2126 de Alava empieza a estar
también bastante mal. Es una ca-
rretera que es muy utilizada por
los logrofieses que van a trabajar

a Oyon o se dirigen hacia lamon-

tafia alavesa hacia Vitoria por ha-
ber por ahi menos kilometros de
recorrido. Es una via muy tran-
sitada. Antes dependia del Go-
bierno de La Rioja pero median-
te acuerdos de colaboracién lo
cuidaba la Diputacion Foral de
Alava, pero se acabé ese acuer-
do, nadie se encargé del tramo y
al final se convino que pasase a
formar parte de Logrofio como
una calle méas, aunque sin norn-
bre. Y el Ayuntamiento de Logro-
fio se desentiende de esa zona y
muchas veces la maleza invade
los arcenes y calzada. Antes era
conocida como LR-126. Ahora no
creo que tenga nombre al pasar
a ser calle de Logrofio»,

También puede enviar sus o
su nombre y nimero de tetéfono de contacto,

tofonal

iosa

«Ausencia de una
luminaria» enla calle
QOvide Francisco

El remitente de esta fotode-
nuncia nos lleva hasta la'ca-
1te Ovide Francisco de Lo~
grofio, En ella, entre los ni-
meros 12 y14, desde hace
escasos dias seprodujola
“«ausencia de la luminaria
superior» en unafarola «de

reciente instalacion», Anté
esta situacién, el iector soli-
cita'a quien corresponda
una solucion para'gue vuel-
va a iluminarse este entor-

" no correciamente.

una cava, es muy estrecho, ba-
ches...», termina.

Fiesta de barras en el
pargue sin servicios

La mujer sefiala estar «alucinan-
do» por la fiesta universitaria de
barras que se celebraba en el par-
que del Ebro. Primero expresa su
sorpresa porgue alguien haya
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Puede enviamos su fotodenuncia, indicando el Ihgary la fecha en la que la se tomé y haciendo constar su nombrey sy
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tor@diariolarioja.com. El diario respetard el anonimato de tos
por si fuera preciso verificar la procedencia de alguna de las lamadas. £
personas. La critica politica, a personas e instituciones tiena su espacio concreto en la seccidn «Cartas a ta Directoran,

emitido un permiso y, después,
porque «no se les ha ocurrido a
la vez poner servicios y estoy
viendo continuamente chavales y

chavalas meando por todos los

sitios». Y concluye: «Cémo va a
quedar esto maiiana. Que no ha-
yan puesto aseos cuando permi-
ten una fiesta asf en el parque me
parece alucinante. Bien por el
Ayuntamiento.

Los bafios, mejor
portatiles municipales

Siuna Hamada anterior se que-
jaba de los bares que no tienen
sus bafios a cota cero, la lectora
quiere insistir en que «a ver si
nos acostumbramos a que los ba-
res no son el servicio de orines
de todo el mundo. Los bares son
una empresa que se dedica a

lectores que se dirijan 3 esta seccidn, pero serd necesario que hagan constar
n ningtin caso se publicardn mensajes con descalificaciones hacia tercera
en las paginas de Opinién de Diario LA RIOJA. .

prestar servicios por un dinero.
Lo que tenfamos que pedir a este
Ayuntamiento es que todos los
barfios que ha ido eliminando los
vaya poniendo bafios portatiles.
Hay unos bafios preciosas, me-
talizados, con autolimpieza. Los
litras de agua que se usan en esos
barios los paga la hostelerfa. Y es-
tén o no a cota cero, todos los ba-
fios de los bares los tienen de for-
ma legal», remacha.

Sin atencién
social.el sdbado

El siguiente lector cuenta que lie-
va 27 aiios atendido por los ser-
vicios sociales municipales. «No
nos podemos tener de pie ni mi-
rujer ni yo», detalla para denun-
ciar que hasta ahora contaba con
ayuda de lunes a sabadoy le han
quitado el servicio del sdbado.

No tanta repercusion
de los aranceles

A cuenta de vino y aranceles, el
altimo comunicante considera
que el impacto del 20% «no re-
presenta mucho sobre botellas
de vino que se exportan cuando
son, en su mayorfa, jovenes o de
crianza y en el precio de salida
de bodega no llegd a los 50 cén-
timos que pueda repercutis sin
grandes problemas al consumi-
dor final en EE UU», caleula.

Y el del Camino
Viejo de Alberite

A cuenta de una llamada sobre
el tema que ya hemos recogido,
Martia insiste en que el Camino
Viejo de Alberite esté intransita-
ble desde que se deja la circun-
valacion, «Imposible que esté
peor. Estd como hace 50 0 60
afios, muy peligroso porque hay

HOY FELICITAMOS A

Felicita a tus familiares o amigos en esta
eccidn, S6lo tienes que enviarnos la
fatograffa de la persona a la que quieres
felicitar, sUs datos y el motivo. Solo se
pubticarén aquallas fotos que se reciban
con 48 horas de antelacidn a ta fecha de
publicacién, y en las que conste el nombre,
DMy nimero de teléfono del remitente:
Diario La Rioja, C/ Vara de Rey, 74, 26002
Logrofio, 2l carreo electronico
felicidadas@larioja.corn

Mo sa devolverdn tas fotograffas enviadas.

Hoy cumplen afios

Hercedas
Perlodista y preszntadors

Peler Greenaway
Direcior de cinz bitdnizo

Agneiha Fillskog .
Exvocalista dalgrupo ABBA

Fernando Borizntes
° Exfuibolita espafict




