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Salvatierra quiere hacer de la carne
“de potro el nuevo Idiazabal alaves

El Ayuntamiento y los
ganaderos organizan una
degustacion de varios
platos para demostrar
que los filetes de los
equinos son «mas
saludables»

ANIA IBANEZ

SALVATIERRA, La carne de potro
cotiza al alza en Alava. Contiene
mas magnesio, mas hierro, Ome-
ga 3 yvitaminas B6 y B12 que los
filetes o chuletas de otros anima-
les al tiempo que presenta me-
nos grasa saturada. Y Salvatierra
se ha propuesto que los alaveses
disfruten de todas sus bondades
a la vez que impulsa un modelo
de ganaderia «mas sostenible»

que pasta por los montes locales.

Como ya hizo hace treinta afios
con el entonces poco conocido
queso Idiazabal, convertido hoy
en una exquisitez gourmet, el se-
gundo ayuntamiento de la Lla-
nada se ha metido de lleno en
una camparia que busca repetir

~aquel éxito y-que arrancd el-miér-

coles con degustaciones, una
exhibicién de cocina y una confe-
rencia sobre los beneficios de in-
tegrar el potro en la dieta habi-
tual.

La cita tuvo lugar en la socie-
dad gastrondmica Iguaran, en
Salvatierra-Agurain, donde Luis
Angel Plagaro, jefe de cocina del

restaurante Sukalki, preparo ires

tipos de platos distintos con car-
ne de potro para que los invita-
dos pudieran disfrutar. Plagaro
cociné con el producto local un
pintxo, una hamburguesay un
guiso de albondigas para demos-
trar la versatilidad de este pro-

El cabalio de monte del Pais Vasco se alimenta de los pa

ducto. Y para maridar toda esta
exhibicién culinaria, Noelia Al-
dai, profesora e investigadora en
Cienciay-Tecnologia-delos-Ali=
mentos de la Universidad Pabli-
ca Vasca (UPV), dio una charla
sobre la calidad nutricional de la
carne de caballo.

Alta calidad

La investigadora explicé que este
tipo de carne estd considerada
como «saludable» gracias a una

La leche materna y los
pastos de monte
aportan excelencia a los
productos eguinos -
alaveses

i

gran caracteristica diferenciado-
ra del animal: tan solo tiene un
estémago. En comparacién con
rumiantes como las vacas, los ca-
ballos son monogastricos. Es de-
cir, que los nutrientes recibidos
a través de los pastos «se depo-
sitan en la carne sin apenas ha-
berse modificado». En el caso de
del ganado vacuno, los &cidos gra-
sos se modifican y se saturan, ha-
ciendo sus chuletas «menos sa-
nas»,

Aldai indico que el punto cri-
tico de la calidad de la carne re-
side en que «los caballos consu-
men leche materna y después el
pasto de los montes locales». Esas
especies botdnicas dan lugar a
un producto carnico de alta ca-
lidad. «En el caso de que hubiera

stos locales. kuLTurAGuRAIN
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un intermediario que compre &l
ganado y lo cebe», afiadid, «la ca-

lidad dependeria delyggEg}gti]li-

zados.

La carne de poiro que se ven-
de en las carnicerias vitorianas
procede de 287 explotaciones de
Ozaeta, Araia, Gujuli, Albéniz o
Murgia, es decir, de diversos pun-
tos de la Llanada y Valles Alave-
ses. Los ganaderos, que pasto-
rean mas de 4.000 cabezas de
equino en la provincia, crian la
raza autoctona de caballo de
monte del Pais Vasco, por lo que
ia calidad del producto es opti-
ma. Por ahora, no es de consu-
mo masivo en Vitoria, pero dfa a
dia gana clientes gracias a que
llega a mas carnicerias de la ciu-
dad. En total, a siete.
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El PP reclama
colocar camaras
en los accesos
aOion antela
voleada de robos»

A.C,

viToRrlA. El PP de Oion ha re-
clamado la colocacién de ca-
maras de seguridad en los ac-
cesos al municipio riojanoa-
lavés ante la «oleada de robos»
que sufren sus vecinos, El con-
cejal Eduardo Inclin aseguré
que la Ertzaintza ha detecta-
do que estos sucesos se pro-
ducen en horario diurno lo que
provoca «una mayor alarma
ciudadana y la sensacion de
inseguridad va en aumento por
la falta de implicacidn y actua-
cion del ejecutivo municipalb».

«Se ha hablado con el equi-
po de gobierno para la coloca-
cion de camaras en las princi-
pales vias de acceso, pero los
meses pasan y no se aprueban
medidas concretas», indico In-
cldn. Desde el PP, dijo, «que-
remos poner solucién cuanto
antes a esta grave situacién»,
explico el edil.

Para eso ha registrado una
mocion para que se agilice la
mejora de la seguridad de las

" calles y accesos desde las com-

petencias propias del Consis-
torio. También se reclama que
se contacte «a la mayor breve-
dad» con el Departamento de
Seguridad del Gobierno vasco
para tramitar la documenta-
ci6n para la puesta en marcha
de un sistema especial de con-
trol de vehiculos.

El edil popular explicé que
este proyecto puede realizarse
solicitando ayudas al Ministe-
rio del Interior en el marco de
los planes de digitalizacién y
recuperacion de los fondos
Next Generation'de la Unién
Europea.
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