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El territorio esta pagando
el acusado descenso
demogréfico de hace
tres décadas: las pocas
mujeres que nacieron
son las madres actuales

ALBA CARCAMO

VITORIA, «El acortamiento que su-
fre desde 1975 la base de la pira-
mide de poblacién del Pais Vasco
va a tener efectos importantes en el
futuro». Ese augurio lo recogia, a
finales de los ochenta, un articulo
publicado en este periddico a cuen-
ta del «socavon demografico» en
el que estaba inmersa Alava, Ese
maiiana hace tiempo que ha llega-
doy, a dia de hoy, los registros de
nacimientos se han hundidoen el
territorio: en medio siglo, los alum-
bramientos se han reducido un
56%, de 4.8%35 a mediados de los
setenta a apenas 2.095 el pasado
afo. Cuando se publicé ese repor-
taje, que hacfa referencia a que se

estaban registrando «menos naci-
mientos que en plena Guerra Ci-
vil», las maternidades alavesas da-
ban la bienvenida al afo a unos
2.500 bebés, casi medio millar més
que ahora. Y aunque la continua
cafda ha sido generalizada, es en
Vitoria y el Valle de Ayala donde
mads se acusa el hundimiento.
Pero comparar la natalidad en
las postrimerias del ‘baby boom’
con la actual no es justo. Por eso,
demégrafos y socidlogos marcan
diferentes hitos en la evolucion
de los alumbramientos, momen-
tos clave que nos han llevado has-
ta la actualidad. El primero, en
una sociedad en la que la mujer
se empezaba a incorporar al mer-
cado laboral y llegaban las liber-
tades tras una larga dictadura, fue
{a reconversién industrial. «La si-
derurgia desaparecid, habia un
paro del 25%, se disparo el pre-
cio de la vivienda, la gente se iba
a otras comunidades y la natali-
dad bajo, como pasa en épocas de
incertidumbre y crisis», explica
Garbifie Henry, doctora en Socio-
logia Urbana y directora de Inno-
vacion y Emprendimiento de la
Universidad de Deusto.

El nimero de hijos por mujer
paso6 de 2,8 en 1975 a 0,9 a me-
diados de los noventa (en la ac-
tualidad es 1,15). Y muchas fami-
lias se quedaron entonces con un
tinico vastago, por lo que tres dé-
cadag después hay menos muje-
res en edad fértil. Y es ahi donde
hace hincapié Unai Martin, miem-
bro del Grupo de Investigacién en
Determinantes Sociales de la Sa-
lud y Cambio Demografico OPIK
de la UPV/EHU. El doctor en So-
ciologia diferencia entre «baja na-
talidad y bajada de la natalidad»,
La primera es «estructural» y estd
vinculada «al mercad laboral, la
vivienda y la precariedad», La se-

gunda viene de que «nacieron
muy pocas mujeres en los noven-
ta»,

En esa baja natalidad de hace
treinta afios también influyé el
paulatino retraso de la edad ala
maternidad. En 1975, por ejem-
plo, las vascas tenfan su primer
hijo con 25,7 afos, frente a les
29,9 de 1995. En 2024, alos 32,4.
Ese aplazamiento esta detras, en
buena medida, de que se produ-
jera un aumento en la fecundidad
del 50% entre 1995y 2015, cuan-
do se situé en 1,36 descendien-
tes por mujer. Y también permi-
te prever que, esas mujeres naci-
das en la década de los noventa,

Gaibifie Henvy

Socidloga da Dausto
«Siquieres tener una
saciedad joven que

tenga hijos cuanto antes,
los jovenes se tienen que
emancipat, y no hay oferta
habitacional»

Unai bartin

Grips OPIK dela UPWEHD
«La baja natalidad es
estructural, porel
mercado laboral, la
vivienda... y la hajada
viene de que nacieron
pocas mujeres en los 90»

en muchos casos empezardn a te-
ner hijos ahora, bien entradas en
la treintena.

Gorbeialdea, la excepcién

Los datos que maneja el Institu-
to Vasco de Estadistica (Eustat)
hacen ademas una aproximacion
a egte fendmeno desde la pers-
pectiva comarcal. Practicamen-
te todas las cuadrillas alavesas
presentan datos demoledores. La
que sale mucho mejor parada es
Gorbeialdea, donde la natalidad
ha descendido en medio siglo un
13%. A partir de ahi, los porcen-
tajes van en ascenso en un lista-
do que encabezan el Valle de Aya-
la, con un desplome del 65%, yla
Llanada, con el 54%. Le siguen la
Montafia y Rioja Alavesa, ambas
con un descenso del 43%, y Afa-
na, con el 36%.

Hay otros factores que deter-
minan la fuerte tendencia a la baja
estadisticas de alumbramientos,
«Al subir los precios de la vivien-
da, la metropoli era mucho mas
cara que otras cornarcas, y la gen-
te joven se iba a otros municipios
en los que hicieron su vida, tuvie-
ront hijos allf...», ahonda Henry.
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Respecto a la situacién actual,
1a socitloga sostiene gue «esto se
veia venir, lo Hevamos diciendo
desde hace mds de treinta afios».
Defiende que «si quieres tener
una sociedad joven que tenga hi-

- jos cuanto antes, se tiene que
emancipar, y no hay oferta habi-
tacional», como en los ochenta.
_Eso si, plantea algunas diferen-
cias, En aquellos anos, las empre-
sas «no necesitaban personaly,
por eso se fue mucha gente joven.
Y ahora lo que hace falta es fuer-
za laboral, alo que conmbuye la
inmigracion.

Precisamente, en la evolucién
del dltimo medio siglo otro hito
ha sido la llegada de personas na-
cidas en otros paisés. Es cierto
que en la segunda mitad de los
afios noventa ya se habia inicia-
do una recuperacion de la nata-

lidad, pero en la primera década

del nuevo milenio, empujada por
las mujeres extranjeras, los alum-
bramientos crecieron en notables
porcentajes en el Pais Vasco.

La crisis frend esa tendencia,
asf como la entrada de ciudada-
7n0s con otra natalidad, aunque
en estos momentos se sitia en
mAaximos y sera «clave» en el au-
mento de los nacimientos. Todo
elle en un momento de impor-
tante aumento de la pobiacién

n Alava, que este afio ha regis-
trado el mayor incremento des-
de hace casi dos décadas tras ga-
nar en un anoe 2.847 habitantes.
De hecho, las madres de otros
paises son las que amortiguan la
caida. En 2004 el 6,6% de los be-

bés tenian madres de otra nacio- -

nalidad, frente al 29,5% del pasa-
do afio.

De la seguridad de un préximo
crecimiento a la incertidumbre

AC,

VITOR1A. E]l Eustat, en su dltima
proyeccion de poblacion, de hace
apenas tres afios, situaba en 2024
el gjercicio en el que la curva de
la natalidad iba a empezar una
ligera tendencia ascendente. Pero

por el momento esa prediccion .

no se estd cumpliendo. Las esti-
maciones, en las que es comple-
jo acertar, cifraban en 14.200 los
bebés nacidos en Euskadi el pa-
sado afio, pero fueron apenas

12:904. Las expectativas se es-.

tan enfriandoy, si bien los ex-
perios insisten en que los alum-

bramientos se incrementaran,
no tienen claro cudndo.

«$i tuviera que apostar, para
finales de esta década empeza-
T4 a aumentar, aungue esto lo
decia mas seguro antes», sostie-
ne Unai Martin, del Grupo de In-
vestigacion en Determinantes
Sociales de la Salud y Cambio
Demografico OPIK de Ia Univei-

sidad del Pais Vasco. El creci~

miento de la inmigracion y de
las mujeres en edad fértil, por el
repunte de la natalidad a finales
de los noventa, deberian llevar
a un escenario con mas nifos,
pero se estan empezando a de-

tectar problemas. «La fecundi-
dad estd bajando de manera con-
siderable», apunta el socidlogo.
En 2017, estaba en 1,3 hijos por
mujer, «un 50% 1mds que en los
anos noventa», cuando alcanzd
su minimo, 0,9.

Esa tasa, pese a que descen-
diera la natalidad, iba al alza,
pero ya no, En 2023, ultimo dato -
disponible, se situd en 1,15. El
Eustat preveia que serfa del 1,23.
«Las proyecciones no estdn sien-
do capaces de captar ese fend-
meno porque no sabernos qué
estd pasando, si es que menos
mujeres estan teniendo hijos o
que las que son madres estan te-
niendo menos nifios», matiza an-
tes de aclarar que, «si no sabe-
mos la causa, las politicas de fa-
milia no van a funcionars,
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