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Este afio el programa se enfoca en la violencia machista, el empoderamiento colectivo y en la LGTBIQ+fobia

« Olaia Gonzdlez Urbizu

VITORIA — La igualdad y los dere-
chos de las mujeres no solo se rei-
vindican y se fortalecen en la capi-
tal alavesa, también en el resto de
Ia provincia. Con ese objetivo tra-
baja Laia, la Red Territorial de Ala-

va para laigualdad y el empodera-

miento de las mujeres. Este afio
consolida su noveno curso y se
sitiia como una red solida y de refe-
rencia. También, se encarga de arti-
cular de manera conjunta las dife-
rentes politicas de igualdad en el
territorio. No solo es un programa
con actividades e iniciativas varias,
es un proyecto integrador, partici-
pativo y con vocacién transforma-
dora. Su objetivo es repercutir en

el dia a dia de Ia vida de los pueblos .

alaveses y ayudar en la construc-
cién de una sociedad mas justa e
igualitaria.

Para lograr todo esto, es necesa-
ria la participacidn y colaboracion
de diferentes agentes, que se hacen
responsables entre eilos de contri-
buir-a estos objetivos, Diferentes
instituciones toman parte, entre
ellas, la Diputacion Foral de Alava,
cuadrillas, ayuntamientos y enti-
dades locales. También, las asocia-
ciones de mujeres y colectivos
feministas, junto con las organiza-
ciones y asociaciones por la igual-
dad y la diversidad sexual. Por lti-
mo, las ONGs y movimientos socia-
les, asi como, el movimiento ferni-
nista. Todos ellos forman parte de
las raices de un proyecio clave en
todos los rincones de Alava. Asi-
mismo, esta unidn es lo que con-
vierte a Laia en un espacio plural
y diverso, donde conviven diferen-
tes voces, expeériencias y realidades
distintas que enriguecen. Aun asf,
todas confluyen en un objetivo
comin: impulsar la igualdad real
entre mujeres y hombres, asi como,
combatir todas las formas de dis-
criminacién y violencia en el terri-
torio alavés.

EJE DE LA IGUALDAD En todos su
afios de trayectoria Laia se ha con-
solidado como un eje muy impor-
tante para las politicas de Igualdad
de la Diputaci6n Foral, y también
para el conjunto del territorio. Ade-
mis, no solo se trata de una herra-

- mienta més de coordinacién, es un

espacio de encuentro y de fortaleci-
miento del tejido social. En él se
potencia el empoderamiento indivi-
dualy colectivo, que favorece guela
igualdad sea una politica que abar-
que todos los espacios de la vida en

I s

comunidad. Para ello, organizan una
serie de actividades e iniciativas que
ponen el foco en diferentes lugares
del territorio, todas ellas bajo laidea
de construir una sociedad alavesa
verdaderamente igualitaria. El afio
pasado 8.000 personas acudieron a
las diversas actividades. Aunque en

" materia de igualdad se ha avanzado

mucho en los tltimos afios, queda
mucho camino por recorrer para
conseguir la igualdad real entre
hoinbres y mujeres, y en Laia son

conscientes de ello. Por ese motivo -

organiza afio tras afio un amplio
programa que acerca a la sociedad

alavesa al objetivo; cuentan con
charlas, teatros, encuentros, cursos,
jornadas, debates y tertulias, talle-
res de formacion, cine férums, clubs
de lectura feminista, marchas porla
igualdad, talleres de autodefensa
ferninista, mondlogos, exposiciones,
espectéculos, grupos de hombres,
actividades culturales y relaciona-
das con la participacién de las muje-
res en los deportes, entre ofyas cosas,
Este afio la programacion cuenta
con 217 actividades organizadas has-
ta diciembre, pero se irdn afiadien-
do mas alolargo del curso. Ademds,
en esta ocasién quieren centrar espe-

cialmente la atencién en cinco
aspectos. El primero son actividades
de prevencidn de la violencia
machista que esta presente en todas
las cuadriflas. Asimismo, se desta-
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can los programas de acompaiia-
miento a vicmas y sobrevivientes.
También, de manera especial en la
prevencién de esa violencia en fies-
tas, con materiales de sensibiliza-
cién y denuncia, y los conocidos
puntos morados de informacién y
apoyo. .
AYUDA A VICTRMAS En segundo lugar
estdn consolidando l1a Red conira la
LGTBIQ+fobia en Araba, impulsado
por Lumagorri y mediante los ilus-
gunes que son espacios en fiestas o,
actividades de ocio en los que se ofre-
ce apoyoy recursos a victimas de agre-
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E DIFERENTES
PROPUESTAS
Lala es un programa dedicade a .
conseguir una sociedad alavesa
igualitaria en todo su ferritorio.
Mediante actividades e iniciativas
promueven sus valores en fodos
fos pueblos de la zona y hace par-
ticipes a los ciudadanos del cam-
bio. Es la unién de diferentes
agentes, fodos con un mismo

" objetivo. Foto: Cedida

siones. El tercero es la apuesta de las
cuadrillas por procesos de empode-
ramiento colectivo y sostenido en el
tiempo. Un ejemplo de ¢elios son los
clubs delectura feminista de castella-
noy euskera, que se redinen mensual-
mente en grupos por todas las cuadri-
Tlas. Como cuarto aspecto, estAn inten-
sificando las iniciativas dirigidas a
implicar alos hombres enlaigualdad
mediante talleres y grupos estables.
Portiltimo, aprovecharan las eleccio-
nes a Juntas Administrativas de los
Concejos el préximo 23 de noviembre
paraimpulsar la participacién activa
de las mujeres. @

Un noveno curso con una amplia
programacion de actividades en las cuadrillas

Mas de 200 acciones
organizadas hasta diciembre
seiran complefando alo
largo del curso

VITORIA - Laia, 1a Red Territorial de
Alava para la igualdad y el empo-
deramiento de las mujeres, inicia
su noveno curso siendo asf una red
séliday de referencia en Alava, Este
proyecto, con una gran trayectoria,
enmarca la bdsqueda de la igual-

dad entre hombres y mujeresenla -

sociedad alavesa, Asimismo, tratan
de combatir todo tipo de discrimi-
naciones y violencias en el territo-
rio. En este curso han preparado
una programacion con 217 activi-
dades hasta diciembre, a las que se
Ie irdn afiadiendo més a medida
que avance la campafia. Estas tie-
nen lugar en distintos puntos de la
provincia y se dividen en pueblos
para impulsar la participacién y
promover la igualdad.

En Llanada Alavesa hay diversos
programas durante todo el curso, de
acompafiamiento a victimasy super-
vivientes de violencia machista. Tam-
bién cuentan con sexaguzu, un pun-
to de informacidn itinerante sobre
sexualidad desde una peispectivade
género. En otros puntos como Aspa-
rrena hay un programa de igualdad
dirigido a personas mayores y un
taller de teatro feminista permanen-
te. Ademas, el colectivo Uharka Tal-
dea organiza jornadas sobre la caza
de brujas en Euskal Herria, Barrun-
dia acoge el programa Cuidame &
Cuidome sobre sensibilizacién cor-
poral y empoderamiento desde el
cuerpo, y en Langarika se ha produ-
cido un homenaje a las lavanderas,
organizado por Gure Soroa.

MAS ACTIVIDADES La Cuadrilla de
Gorbeialdea presenta un cine férum
en Urlabustaiz y Legutio. También,
un teatro en Zigoitia sobre el legado
delas Madres de Mayo argentinas, y
actividades intergeneracionales en
Aramaio. Zuia acoge una charla
sobre violencia machista en el depor-
te conla participacion de la profeso-
ra de psicologia dei Deporte Ainhoa
Azurmendi. Por otro lado, en Aiara
hay diferentes talleres de auto defen-
sa ferinista, acompafiamiento a la
maternidad, risoterapia, bricolaje o
de acompafiamiento al final de la
vida. Laudioy Amurrio cuentan con
paseos interculturales, y en este tlti-
mo también se va a realizar un diag-
néstico participativo con perspecti-

va de género para analizar cudlesla -

seguridad que sienten las mujeres e
identidades disidentes. Y en Artzinie-
ga un café tertulia sobre construir
conocimiento y resistencia feminis-
ta. Asimismo, en Afiana contindan
con la estrategia #AfianaFEMpren-
de, 1a red de mujeres emprendedo-
ras que ya se ha consolidado y que
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Presentacidn del programa de el noveno curso. Foto: Cedida

aumenta su participacién cada dia.

También, seguiran recordandoalas-

mujeres asesinadas mediante la 8*
marcha contra la violencia machis-
ta desde Ribabeliosa a Lantarén. Y
estin los talleres para construir mas-
culinidades igualitarias. Montaiia
Alavesa tiene tres actividades a des-
tacar, las formaciones de Mendial-
dea sobre protocolos de atenciény
respuesta, asi como, el taller de dan-
cehall en Bernedo y los talleres de

sexualidad a partir de 65 afios en
Arraia-Maeztu,

Por tltimo, en Rioja Alavesa des-
taca untaller de teatro en Laguardia
con Belén Nevado. En el &mbito escé-
nicoycultural estd la representacion
de A Ciegasen Navaridas y en Oyén
el mondlogo Ez badakizu nola tra-
tatu, azalduko dizuty la obra Ilargia-
ren Alabak. Ademis, entre las pro-
puestas juveniles se incorpora los
talleres de female dancehall en Elcie-

goy Lapuebla de Labarca, el taller
Adolescencia y redes sociales en
Yécora y un curso de auto defensa
feminista en Elvillar. Samaniego
cuenta con una sesion sobre el mito
del matriarcado vascoy en Laguar-
dia un taller con la Asociacién Foto-
grafica de Alava, para hablar sobre
los estereotipos y las desigualdades
quesiifren las mujeres en el mundo
rural, La programacién completa
estd en Jaja.araba.eus. - 0.6.U




